Somerikkopolku 6, 00770, Helsinki
29.10.2025 keskiviikko
29.10.2025 keskiviikko
18:10-18:40 Alkeisjatkouimakoulu 5–6-vuotiaat
Kurssi täynnä
Uimakoulu on tarkoitettu 5–6-vuotiaille uimataidottomille lapsille. Kurssille pääsyn vaatimuksena on osata sukeltaa, niin että pää menee pinnan alle. Kurssilla harjoitellaan kellumista, liukumista, hyppäämistä veteen, sekä myyräuintia ja alkeisselkäuintia. Tavoitteena on oppia uimaan myyräuintia ja alkeisselkäuintia.Kurssin lisätiedot
Liikuntaluuri: +358 9 310 32623
46.00€




