Leppävaarankatu 9, 02600, Espoo
9.10.2024 keskiviikko
9.10.2024 keskiviikko
17:00-18:30 Huolet hallintaan -ryhmä
Toiminnallinen ryhmä kokoontuu erilaisten teemojen parissa. Ryhmäkerroilla jaetaan tietoa ja työkaluja arjen tueksi.




