Leppävaarankatu 9, 02600, Espoo
10.9.2024 tiistai
10.9.2024 tiistai
13:00-14:30 Tenkkapoo -vertaisryhmä työikäisille muistisairaille 
Ryhmässä on mahdollisuus jakaa kokemuksia toisten työikäisenä muistisairauteen sairastuneiden kanssa sekä osallistua muistia aktivoiviin harjoituksiin. 




