Leppävaarankatu 9, 02600, Espoo
26.9.2025 perjantai
26.9.2025-12.12.2025
10:00-11:00 Seniorijoogaa
Seniorijoogaa ohjaa kokenut Markku Sosimäki eli Dada Rasatmakananda. Hän on toiminut jooganopettajana ympäri maailman jo 40 vuoden ajan.






