Leppävaarankatu 9, 02600, Espoo
3.9.2025 keskiviikko
3.9.2025 keskiviikko
17:30-19:00 Selkäyhdistyksen luento - " Kuinka ravinnon avulla voidaan tukea selän terveyttä ja lievittää kipua"
Ravitsemusasiantuntija Niina Kuusisto luennoimassa aiheesta: Kuinka ravinnon avulla voidaan tukea selän terveyttä ja lievittää kipua. 




