Lummetie 4, 01300, Vantaa
31.1.2024 keskiviikko
31.1.2024 keskiviikko
14:00-14:40 Kiikkustuolijumppa
Jäsenet vetreäksi kiikkustuolijumpan avulla! Vantaan liikuntapalvelujen järjestämä, senioreille ja erityisryhmille suunnattu tuolijumppa.




